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Heilerziehungspflegeassistent/in

Berufstyp Ausbildungsberuf

Ausbildungsart Schulische Ausbildung an Berufsfachschulen
und Berufskollegs (landesrechtlich geregelt)

Ausbildungsdauer 1-3 Jahre (Vollzeit/Teilzeit)

Lernorte Berufsfachschule/Berufskolleg und Praktikums-
betrieb

B Was macht man in diesem Beruf?

Heilerziehungspflegeassistenten und -assistentinnen unterstiitzen Heilerziehungspfleger/innen bei der
Pflege, Férderung und Anleitung von Menschen aller Altersgruppen mit geistigen, kdrperlichen, see-
lischen oder mehrfachen Behinderungen. Sie helfen Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen z.B.
bei der Korperpflege, der Nahrungsaufnahme oder hauswirtschaftlichen Arbeiten. Gegebenenfalls
begleiten sie Personen zur Schule, zur Arbeitsstatte, zum Einkaufen, zu Arzt- oder Behdérdenterminen.
Bei kranken und bettlagerigen Menschen ibernehmen sie auch die Grundpflege.

Auch beim Aufstellen individueller Forderplane sind sie beteiligt und bringen z.B. ihre Kenntnis der
Bedurfnisse, Fahigkeiten und Interessen der betreuten Menschen ein. Im Rahmen der Umsetzung von
Fordermaflinahmen regen sie z.B. Menschen mit Behinderungen zu kreativ-musischen und kinstleri-
schen Beschaftigungen an, unterstiitzen sie beim Entwickeln von Arbeitsfertigkeiten oder organisieren
Freizeitaktivitaten. Zudem wirken sie bei therapeutischen Mallnahmen mit, etwa im Bereich der Be-
schaftigungs- oder Arbeitstherapie.

B Wo arbeitet man?

Beschaftigungsbetriebe:

Heilerziehungspflegeassistenten und -assistentinnen finden Beschaftigung
* in Tagesstatten, Wohn- und Pflegeheimen fiir Menschen mit Behinderungen
+ in Vorsorge- und Rehabilitationskliniken
* in Kindergarten
» bei ambulanten sozialen Diensten

Arbeitsorte:

Heilerziehungspflegeassistenten und -assistentinnen arbeiten in erster Linie
+ in Aufenthalts-, Wohn-, Schlaf- und Kiichenrdumen
* in Werkstatten
* in Sportrdumen, z.B. Turn- und Schwimmbhallen

Darlber hinaus arbeiten sie ggf. auch
* im Freien

B Welcher Schulabschluss wird erwartet?

Fir die Ausbildung wird i.d.R. ein Hauptschulabschluss (je nach Bundesland auch Berufsreife,
Berufsbildungsreife, erster allgemeinbildender Schulabschluss, erfolgreicher Abschluss der Mittelschu-
le) vorausgesetzt. Die Berufsfachschulen und Berufskollegs wahlen Bewerber/innen nach eigenen
Kriterien aus.
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B Worauf kommt es an?

Anforderungen:

» Verantwortungsbewusstsein (z.B. beim Durchfihren therapeutischer MalRnahmen)

+ Einfihlungsvermégen und Konfliktfahigkeit (z.B. im Umgang mit depressiven oder aggressiven
Menschen)

+ Kommunikationsfahigkeit (z.B. bei Gesprachen mit Menschen mit Behinderungen sowie deren
Angehorigen, Teambesprechungen)

» Beobachtungsgenauigkeit und Sorgfalt (z.B. Erkennen von Verhaltensdnderungen der zu betreu-
enden Personen)

» Psychische Stabilitat (z.B. zum Wahren einer professionellen Distanz im Umgang mit Menschen
mit kérperlichen, geistigen und seelischen Behinderungen)

Schulfacher:

» Deutsch (z.B. fir die Anleitung der betreuten Personen u.a. zu Spiel und Bewegung; beim Erarbei-
ten von Forderplanen)

» Kunst/Musik/Werken (z.B. beim Basteln, Singen und Musizieren mit Kindern und Erwachsenen)
+ Ethik (z.B. fir die Betreuung hilfsbedirftiger Menschen)
» Hauswirtschaftslehre (z.B. beim Zubereiten von Mahlzeiten, bei Abwasch und Waschepflege)

B Was verdient man in der Ausbildung?

Es kann ein Anspruch auf Ausbildungsvergiitung bestehen. An manchen Schulen fallen fir die Ausbil-
dung Kosten an, z.B. Schulgeld, Aufnahme- und Prifungsgebiihren.

B Weitere Informationen

(B§ BERUFENET Alles iiber die Welt der Berufe
Alles (iber Ausbildung, Berufswahl und Bewerbung — Infos fiir Jugend-
planet'berUf°de liche, Lehrkrafte und BO-Coaches, Eltern und Erziehungsberechtigte

7) Berufs Bildung — Beruf — Arbeitsmarkt: Selbstinformation zu allen Themen an
Informations .

Zentrum einem Ort

Q Bundesagentur filr Arbeit www.arbeitsagentur.de — Bei den Dienststellen vor Ort (Startseite)

kann man z.B. einen Termin fur ein Beratungsgesprach vereinbaren.
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